
 

   Speiseplan Oktober 2026 KW: 42                     

 

                                                                                                                                                                                                                                           Österreichisches Umweltzeichen 

 

 
 

für den Zeitraum 12.10.26 - 16.10.26 
 

Mo 12.10.26 Di 13.10.26 Mi 14.10.26 Do 15.10.26 Fr 16.10.26 
Frühstücksbuffet    Frühstücksbuffet    Frühstücksbuffet    Frühstücksbuffet    Frühstücksbuffet    

MENÜ 1    MENÜ 1    MENÜ 1    MENÜ 1    MENÜ 1    
Gemüse-Grießknöderlsuppe   

(GL,EI,MI,SL) 
Kohlrabicremesuppe   (MI,SL) Leberknödelsuppe   (GL,EI) Sternchensuppe   (GL,EI) Minestrone   (GL,EI,SL) 

Steir.Selchfleisch   (SL) Spinatnockerl   (GL,EI,MI) Rindsbraten   (GL,MI,SF,SO) Pariser Schnitzel   (GL,EI) 
Schweinsgeschnetzeltes mit 

Speck   (GL) 
Erdäpfelpüree   (MI) Käsesauce   (MI) Rotkraut   (SO) Reis gedünstet    Hörnchen   (GL,EI,MI) 

Biskuitroulade   (GL,EI) Salatbuffet   (SF) Serviettenknödel   (GL,EI,MI) Salatbuffet   (SF) Bio-Joghurt mit Früchten   (MI) 
 Obst    Blattsalate   (EI,MI,SF) Cremeschnitten   (GL,MI)  

MENÜ 2    MENÜ 2    Zucchinikuchen   (GL,EI,SC) MENÜ 2    MENÜ 2    
Gemüse-Grießknöderlsuppe   

(GL,EI,MI,SL) 
Kohlrabicremesuppe   (MI,SL) MENÜ 2    Sternchensuppe   (GL,EI) Minestrone   (GL,EI,SL) 

Gemüsepuffer   (EI) Reisauflauf   (EI,MI,SC) Suppe    Gemüselaibchen   

(GL,EI,SJ,MI,SL,SE) 
Nudeln mit Kürbis   (GL,EI,MI) 

Knoblauchrahm   (MI) Apfelkompott    
Gebackene Apfelspalten   

(GL,EI,MI) 
Kräutersauce   (EI,SJ,MI,SF,SO) Grüner Salat    

Biskuitroulade   (GL,EI) Obst    Vanillesoße   (MI) Salatbuffet   (SF)    Bio-Joghurt mit Früchten   

(MI) 
ABENDESSEN ABENDESSEN    Zucchinikuchen   (GL,EI,SC) Cremeschnitten   (GL,MI)     

Saure Wurst   (SF)    
Butterbrot mit Radieschen 

u.Schnittlauch   (MI) 
ABENDESSEN    ABENDESSEN        

        
Regionale Wurst und 

Käsespezialitäten   (MI) 
Deftiger Bauernsalat   (EI)     

  

Milchprodukte, Eier, Rindfleisch, Kaffee, Tee, Teigwaren, Reis, Mehl, Zwiebel aus biologischer Landwirtschaft.                              
                                                         Apfelsaft , Marmeladen , Kompotte  aus eigener Produktion. 
                                                                                                                                                      
 
 
Beachten Sie auch die Hinweise zu den Allergenen 

=enthält Teile vom Schwein, =vegetarisch, =enthält Alkohol,   GL=Gluten, KR=Krebstiere, EI=Ei, FI=Fisch, ER=Erdnuss, SJ=Soja, MI=Milch, SC=Nüsse, SL=Sellerie, SF=Senf, SE=Sesam, SO=Sulphite, 
LU=Lupinen, WE=Weichtiere, PH=Aspartam enthält eine Phenylalaninquelle, MA=mehrw. Alkohole >10% kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken, ?=kann jedes Allergen enthalten (Kleinbuchstaben für Spuren) 


